
Studientag 1: Einander Kennenlernen
Persönliche Erfahrungen mit Abschied und Tod
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1.1   Ankommen – einander kennenlernen

Bei den folgenden Fragen sollen die TN ihren „Standort“ auf einer imaginären Karte darstellen. (Dazu hat es 
sich bewährt, die Himmelsrichtungen vorzugeben  und den Ort des Seminars als Mittelpunkt zu nehmen.)

1.	 In welchem Ort wohne ich?
2.	 In welchem Ort bin ich geboren?
3.	 Wo habe ich längere Zeit gelebt?
4.	 Wo mache ich gern Urlaub?

Wir stellen uns in den vier Ecken des Raumes auf
1.	 Mit wem lebe ich zusammen?
a)	 Ich lebe allein
b)	 Ich lebe mit Partner oder Partnerin zusammen
c)	 Ich leben mit Partner/in und Kinder/n zusammen
d)	 Ich lebe mit mehreren Generationen unter einem Dach

2.	 Wie viele Geschwister habe ich?
a)	 keine
b)	 eins
c)	 zwei
d)	 drei und mehr

3.	 Wie viele Kinder habe ich?
a)	 keine
b)	 eins
c)	 zwei
d)	 drei und mehr

4.	 In welcher Sparte bin ich tätig?
a)	 Pflege/Betreuung
b)	 Verwaltung/Dienstleistung
c)	 Handwerk
d)	 Ruhestand

5.	 Ich habe weitere  Ehrenämtern 
a)	 keine
b)	 eins
c)	 zwei
d)	 drei und mehr

6.	 Welches Hobby habe ich?
a)	 Sport
b)	 kreatives Gestalten
c)	 Musik (machen oder hören)
d)	 Natur (wandern)
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Kennenlern-Spiel

Bitte suchen Sie jeweils zwei Personen, auf die die folgenden Sätze zutreffen  und lassen Sie sich das mit 
deren Unterschrift bestätigen!

						               1. Unterschrift		            2. Unterschrift

Ich habe ein kreatives Hobby

Ich treibe regelmäßig Sport

Ich koche gern und gut

Ich habe handwerkliche Fähigkeiten

Ich spreche mehrere Sprachen

Mir ist mein Glaube wichtig

Ich habe mehrere Berufsabschlüsse

Ich fahre gern in die Berge

Ich fahre gern ans Meer

Ich habe Angst vor Spinnen/Mäusen

Ich würde bei einem Paragliding-
Tandemsprung mitmachen

Ich war schon einmal lebens- 
bedrohlich erkrankt

Ich habe schon Menschen 
beim Sterben begleitet

7.	 Welche Religion oder Konfession habe ich?
a)	 katholisch
b)	 evangelisch
c)	 andere Religion
d)	 keine

Wir bilden eine Reihe
1.	 alphabetisch nach den Anfangsbuchstaben der Vornamen
2.	 nach dem Alter von der/dem Jüngsten bis zu der/dem Älteste
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