
Studientag 5: Menschen in ihrer Trauer begleiten
Top 12 und 13 können wegfallen, wenn anderes mehr Zeit benötigt
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5.4.c   Trauerphrasen

Da müssen wir alle mal durch

Kopf hoch, das wird schon wieder

Du musst jetzt stark sein 

Die Zeit heilt alle Wunden 

Du schaffst das, denn andere haben das auch geschafft

Wir müssen schließlich alle sterben

Sei stark

Ich weiß, wie Dir zumute ist 

Lass dich jetzt nicht hängen

Sei tapfer

Lenk dich ab, fahr woanders hin

Es war doch kein Leben mehr mit dieser Demenz

Nun ist es mal gut

Für Deine Kinder musst du tapfer sein

Reiß dich zusammen, was sollen denn die Leute denken

Jetzt hast Du aber genug geweint

Wo bleibt denn dein Stolz

Das Leben geht weiter

Was uns nicht umbringt, macht uns stark

Du schaffst da,

Deine Kinder brauchen dich

Vergiss ihn/sie

Schau nach vorn

Mach was Neues

Das ist der Lauf der Welt 

Andere haben es auch geschafft


