Der Qualifizierungskurs umfasst drei Teile:
Grundkurs, Aufbaukurs und Praktikum

Grundkurs (5 Samstage)

(Datum)

Personliche Erfahrungen mit Abschied und Tod
Sich selbst wahrnehmen, mit anderen
kommunizieren

(Datum)

Der Weg von der Diagnose zum Tod
Sterbende verstehen und begleiten lernen,
ihre Wiinsche, Hoffnungen und Bedirfnisse
wahrnehmen, Wut und Zorn aushalten,
Grundlagen der Kommunikation

(Datum)

Begleitung von Sterbenden und ihren
Angehorigen,

AuRerungen der Sterbenden verstehen, sie in
ihrem Umfeld wahrnehmen, eigene Moglichkeiten
und Grenzen erkennen, Begegnungen einiiben

(Datum)

Krankheit und Pflegebediirftigkeit verdndern
das Leben grundlegend und lassen Fragen nach
dem Sinn aufbrechen

Begleitung im Pflegeheim und zuhause,
staatliche Unterstiitzung im Pflegefall

(Datum)

Trauernde begleiten
Traueraufgaben und Trauerrituale
Spiritualitat in der Sterbebegleitung

Praktikum (40std.)

Einsatz im Hospiz oder auf der Palliativstation

Aufbaukurs (7 Samstage)

Kinder in der Sterbebegleitung,
trauernde Kinder gut begleiten
Was verstehen Kinder in welchem Alter von Tod
und Sterben? Wie kdnnen wir sie unterstiitzen?

Palliative Care Therapiezielanderung von der
kurativen zur palliativen Versorgung
ethische Fragen am Lebensende

palliative Pflege, Erste Hilfe, Hygieneschulung
Aromatherapie, basale Stimulation

Vorsorgeplanung: Patientenverfiigung und
Vorsorgevolimacht
Schuld und Vergebung

Aussegnung und Bestattung

Sinn und Bedeutung von Bestattungsritualen
Abschied am Sterbebett / im Abschiedsraum
Moglichkeiten der Bestattung, Rituale

Demenz

Was bedeutet eine dementielle Erkrankung fir
den Betroffenen und sein Umfeld?

Umgang mit demenziell Erkrankten
Biographiearbeit

Kultursensible Sterbebegleitung

Hospizdienst und Palliativnetz
Einsatzmoglichkeiten und Aufgaben

Anmeldung bitte bis spatestens (Datum) gerne per E-Mail

Anmeldung zum Grundkurs ,,Zur Sterbebegleitung befdhigen”

Name / Vorname:

Anschrift:

Tel. / E-Mail:

nein 4

Euro habe ich Gberwiesen. Ich bin bereits Mitglied: ja O

U Den Teilnehmerbeitrag in Hohe von .............

Bankverbindung:

IBAN:

Unterschrift

Datum



llews3
lapuasqy

Zeit
jeweils von 9.00 bis 17.00 Uhr

Die Termine fiir den Aufbaukurs
werden friihzeitig gemeinsam mit der Gruppe
festgelegt.

Kosten:

Die Teilnehmergebuhr betragt pro Kurs
- € fur Nichtmitglieder

,- € fur Mitglieder

Nach zwei Jahren Einsatz als Hospizbegleiter*in
wird die Teilnehmergebiihr auf Wunsch
erstattet.

Leitung:

Adresse:

( Logo und Name des Vereins )

Zur Sterbebegleitung
befahigen

Qualifizierung zur hospizlichen
Begleitung von Menschen
inihrer letzten Lebensphase

Sie sind herzlich eingeladen
zu einem Informationsabend
am (Datum)
um (Uhrzeit)

In (Ort der Veranstaltung)



