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STUDIENTAG 9

BESTATTUNG, RITUALE IN DER STERBE- UND TRAUERBEGLEITUNG

WAS IST ZU TUN IN EINEM STERBEFALL

Nach Eintritt des Todes

Tritt der Tod zu Hause ein, verstdndigen Sie frithestens eine Stunde nach Eintritt des Todes den Hausarzt oder
wéhlen Sie den drztlichen Bereitschaftsdienst 116117, damit der Arzt den Tod offiziell bestdtigt und den Toten-
schein ausstellt.

Stellen Sie einen Ordner mit den wichtigen personlichen Dokumenten des Verstorbenen zusammen, die Sie fiir
die verschiedenen Behtrdengdnge etc. brauchen.

Sofort bendtigt werden:
.. Personalausweis
.. Familienstammbuch
.. Geburtsurkunde
.. Heiratsurkunde
.. evtl. Scheidungsurkunde
.. evtl. Sterbeurkunde des Ehepartners
.. Chipkarte der Krankenversicherung

Spéter bendtigt werden:
.. Bestattungsverfiigungen
.. Vorsorgevertrage
.. Sterbegeldversicherung
.. Testament
.. Renteninformation

Informieren Sie enge Verwandte und Freunde, die Ihnen in dieser Situation beistehen und die sich ebenfalls von
den Verstorbenen verabschieden mdchten.

Innerhalb der ersten 36 Stunden

Der Todesfall muss umgehend, spitestens am ndchsten Werktag beim Standesamt des Sterbeortes gemeldet
werden. Dazu werden oben genannte Dokumente bendtigt sowie der Personalausweis desjenigen, der den
Todesfall anzeigt.

Beantragen Sie den Erbschein beim Nachlassgericht. Er erlaubt die Durchfiihrung von Rechtsgeschiften, die mit
dem Nachlass zusammenhdngen. Sollte kein Testament vorhanden sein, weist der Erbschein den rechtméRig
festgestellten Erben aus.

Wenn eine kirchliche Bestattung gewiinscht wird, benachrichtigen Sie so schnell wie mdéglich das zustdndige
Pfarramt, um einen Beerdigungstermin festzulegen. Der Pfarrer/ die Pfarrerin wird auBerdem ein Beerdigungs-
gesprach mit Thnen fithren, um mehr iiber den Verstorbenen zu erfahren. Aulerdem kann er/sie [hnen seel-
sorgerlichen Beistand leisten.
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Setzen Sie sich mit Ihrem Arbeitgeber in Verbindung und besprechen Sie, ob ein Anrecht auf Sonderurlaub fiir
Sie besteht.

Kiimmern Sie sich um die Versorgung von Haustieren, Pflanzen und der Wohnung.

Innerhalb von 72 Stunden

Benachrichtigen Sie ggf. Arbeitgeber des Verstorbenen, Krankenkasse und Rentenversicherung. Informieren Sie
sich {iber laufende Zahlungen, mit dem Erbschein sind Sie berechtigt, Dauerauftrdge zu stoppen.

Die Auszahlung von Lebens- und Sterbegeldversicherungen muss innerhalb von 24 bis 72 Stunden nach dem
Tod beantragt werden.

Vor der Bestattung

Hat der/die Verstorbene im Vorfeld einen Vorsorgevertrag mit einem bestimmten Bestattungsunternehmen ab-
geschlossen, wenden Sie sich so schnell wie méglich an dieses. Besteht kein Vorsorgevertrag, vergleichen Sie
unbedingt die Angebote und Leistungen der verschiedenen Bestatter, auch wenn es in dieser Situation schwer
fallt.

Eventuell liegt auch eine Bestattungsverfligung mit Angaben zur Bestattungsart, Bestattungsinstitut, Friedhof,
Art des Grabes etc. vor. Ansonsten miissen folgende Punkte gekldrt werden: Welche Aufgaben erledigen Sie

selbst und welche {ibernimmt der Bestatter?

Wihlen Sie den Friedhof und das Grab aus bzw. lassen Sie sich vom Friedhofsamt eine Grabstitte zuteilen und
teilen Sie der Friedhofsverwaltung den Beisetzungstermin mit.

Bestimmen Sie die Bestattungsform bzw. beriicksichtigen Sie die Wiinsche des/der Verstorbenen fiir die Bestat-
tung (Erdbestattung, Feuerbestattung, Seebestattung, Baumbestattung).

Bei Feuerbestattungen gibt es eine Untersuchung des Verstorbenen durch den Amtsarzt vor der Kremation.
Wiéhlen Sie einen Sarg oder eine Urne und die Totenkleidung aus.

Besprechen Sie mit [hren Angehorigen, ob Sie im engsten Familienkreis Abschied nehmen wollen oder auch
Freunde und Bekannte zur Beisetzung eingeladen werden sollen.

Eventuell hat der Verstorbene vor seinem Tod Wiinsche zur Gestaltung der Trauerfeier gedufert, die beriick-
sichtigt werden sollen.

Um Verwandte und Freunde vom Tod des/der Verstorbenen zu unterrichten, kénnen Trauerkarten verschickt
werden. In einer Todesanzeige in der Lokalzeitung erfahren auch weitldufigere Bekannte davon.

Wenn Sie mdchten, kénnen Sie in den Karten und in der Anzeige den Termin und den Ort der Beisetzung
bekanntgeben. Wenn Sie in aller Stille Abschied nehmen wollen, kénnen die Karten und die Anzeige auch erst
nach der Beerdigung verdffentlicht werden.

Besprechen Sie mit dem Bestattungsunternehmen den Ablauf und den Umfang der Trauerfeier: Gibt es beim Be-
statter oder vor der Trauerfeier in der Leichenhalle die Méglichkeit, sich von dem Verstorbenen zu verabschieden?
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Sorgt der Bestatter fiir die Dekoration?

Besprechen Sie auch mit dem Pfarrer/der Pfarrerin oder dem Trauerredner den Ablauf der Trauerfeier.
Gibt es Punkte, die Ihnen wichtig sind und die in der Ansprache erwdhnt werden sollten?

Gibt es Musikwiinsche des/der Verstorbenen, sollen bestimmte Lieder gesungen werden?

Bestellen Sie den Blumenschmuck fiir das Grab, die Trauerhalle und den Sarg.

Reservieren Sie ein Café oder Restaurant fiir den Leichenschmaus.

Vergessen Sie nicht, fiir die eigene Kleidung zur Beerdigung zu sorgen.

Nach der Bestattung

Versenden Sie nach der Beisetzung Danksagungskarten an Verwandte und Freunde und / oder verdffentlichen
Sie eine Danksagung in der Lokalzeitung.

Kiindigen Sie laufende Vertrdge, Zahlungen und Mitgliedschaften.

Das Mietverhdltnis endet nicht automatisch mit dem Tod. Die Erben konnen entscheiden, ob der Mietvertrag
weiterbestehen oder gekiindigt werden soll.

Kiindigen Sie
.. Strom / Wasser / Gas
.. Krankenversicherung
.. Unfallversicherung
.. Privathaftpflichtversicherung
.. Hausratversicherung
.. Kfz-Versicherung
... Bankkonten
.. Telefon / Mobilfunk / Internet /GEZ
.. Mitgliedschaften bei Vereinen, Gewerkschaften, Verbdnden

Nach ca. sechs Wochen sollten das Grab aufgerdumt und die Krénze entfernt werden

Entscheiden Sie, ob Sie die Grabpflege selbst {ibernehmen mochten oder ob sich eine Gértnerei um die Pflege
der Grabstétte kiimmern soll.

Ca. sechs Monate nach der Beerdigung sollte ein Grabmal vom Steinmetz angefertigt werden. Je nachdem, ob
ein Grabstein individuell angefertigt wird oder bereits vorratig ist, kann die Fertigstellung des Grabmals ca.
6 — 10 Wochen dauern.

Auf das Grab gesetzt werden, darf der Stein je doch erst ca. ein Jahr nach der Beerdigung, da sich die Erde zu-
erst absenken muss.



