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ANLEITUNG ZUM SCHREIBEN DES BRIEFES AN EINEN GELIEBTEN MENSCHEN 

„Stellen Sie sich vor, Sie seien lebensbedrohlich erkrankt. Mit fünfzig prozentiger Wahrscheinlichkeit kann eine 
sofort durchgeführte Operation ihr Leben retten. Sie müssen sich innerhalb der nächsten Stunde entscheiden. 
Bitte schreiben Sie einen Brief an einen ihnen wichtigen Menschen, in dem Sie ihm Ihre Gedanken und Gefühle 
dazu mitteilen , dass sie vielleicht morgen sterben werden.  

Der Brief ist später nur für Sie bestimmt und wird nicht vorgelesen. Es geht dabei in erster Linie um Sie, ihre 
Gedanken, Ängste, Hoffnungen und nicht darum, dem Partner noch das Funktionieren der Waschmaschine zu 
erklären oder Ähnliches.
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